REGULAMIN KLUBU SPORTOWEGO
SWIM2WIN KROSNO

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin obowigzuje w okresie od 01.09.2025 r. do 31.08.2026 r.

2. Dokument ten stanowi regulamin w rozumieniu art. 384 Kodeksu Cywilnego i okresla
prawa oraz obowigzki uczestnikow zajec organizowanych przez Klub Sportowy Swim2Win
Krosno.

3. Zapisanie dziecka na zajecia jest rownoznaczne z akceptacjg warunkow uczestnictwa.
Uczestnik oraz jego rodzic/opiekun prawny zobowigzujg sie do zapoznania z:

Regulaminem Klubu Sportowego Swim2Win,

Regulaminem ptywalni,

Regulaminem Optacania Sktadek (Zatgcznik nr 1),

Statutem Klubu,

Warunkami ubezpieczenia.
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Il. WARUNKI PRZYJECIA DO KLUBU

Aby zostac cztonkiem Klubu, nalezy dopetnic¢ nastepujgcych formalnosci:

1. Wypetnic i podpisac deklaracje cztonkowska.

2. Wypetnic i podpisac¢ oswiadczenie o stanie zdrowia.

3. Wypetnic i podpisac oswiadczenie o przetwarzaniu danych osobowych i wizerunku
(RODO).

I1l. WARUNKI UCZESTNICTWA W TRENINGACH

1. Wymogi formalne i zdrowotne

e Posiadanie aktualnych badan od lekarza medycyny sportowej lub oswiadczenia rodzicow
o stanie zdrowia zawodnika.



Terminowe wnoszenie optat sekcyjnych i klubowych (do 10. dnia kazdego miesigca).

2. Obowigzki Zawodnika

Zawodnik zobowigzany jest do:

Bezpieczenstwa i kultury: Przestrzegania zasad bezpieczenstwa, kulturalnego
zachowania wobec trenerow, rowiesnikow i personelu, zarowno na obiekcie, jak i poza
nim.

Dyscypliny: Wykonywania polecen trenera, rzetelnego uczestnictwa w treningach oraz
informowania o wszelkich dolegliwosciach zdrowotnych.

Reprezentacji: Godnego reprezentowania klubu (okregowo, krajowo i miedzynarodowo)
oraz wystepowania na zawodach w stroju klubowym (dres, koszulka, czepek).

Sprzetu: Dbania o powierzony i wtasny sprzet treningowy.

Zdrowia: Zakazane jest uczestnictwo w zajeciach oséb z chorobami zakaznymi,
infekcjami lub dolegliwosciami zagrazajgcymi innym uczestnikom. Trener ma prawo nie
dopuscic chorego zawodnika do zajec.

3. Obowigzki Trenera / Instruktora

Kadra szkoleniowa zobowigzana jest do:

Przygotowania rocznego planu szkoleniowego (do 30.09 kazdego roku).
Nadzoru nad bezpieczenstwem zawodnikdéw podczas zajec¢, zawodow i obozow.
Tworzenia przyjaznej atmosfery i oceny postepow zawodnikow.

Obstugi systemu zgtoszen na zawody oraz doboru sktadu grup treningowych.
Wspotpracy z Zarzagdem w celu usprawniania pracy sekciji.

4. Obowigzki Rodzicéw / Opiekunow

Rodzice zobowigzani sg do:

Terminowych ptatnosci: Regularnego optacania sktadek zgodnie z cennikiem.
Komunikaciji: Informowania treneréw o nieobecnosciach dziecka (zwtaszcza
zdrowotnych).

Wspotpracy wychowawczej: Kontrolowania zachowania dziecka i wyciggania
konsekwencji w przypadku upomnien trenerskich.

Nieingerowania w trening:Wazne: Z uwagi na koncentracje dzieci, rodzice nie moga
kontaktowac sie z nimi w trakcie treningu/zawodow (chyba ze za zgoda trenera). Podczas
zajec rodzice powinni przebywac na trybunach lub w wyznaczonych miejscach. Nie
nalezy ingerowac w plan treningowy ustalony przez szkoleniowca.

5. Odpowiedzialnos¢

Za szkody wyrzgdzone przez uczestnika odpowiada on sam, a kosztami naprawy
obcigzeni zostaja rodzice/opiekunowie.
Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione na terenie obiektow



sportowych.

IV. NAGRODY | KARY

1. Nagrody i Wyréznienia

Za wybitne osiggniecia, postawe Fair Play i godne reprezentowanie Klubu, Zarzagd moze
przyznac:

Pisemne wyrdznienie (z powiadomieniem szkoty),

Nagrody rzeczowe lub finansowe (szczegdlnie za miejsca 1-16 w Mistrzostwach Polski),
Zwolnienie z optat za zajecia (okresowe lub miesieczne),

Wystgpienie o stypendium do wtadz miasta.

2. Kary Dyscyplinarne

W przypadku naruszenia Statutu, Regulaminu, niesportowego zachowania lub zalegtosci w
optatach, Zarzad moze zastosowac:

Upomnienie lub nagane,
Zawieszenie w prawach zawodnika (do 6 miesiecy) — wigze sie to z zakazem treningow,
startow i zawieszeniem stypendium,

e Usuniecie z Klubu.

Za wykroczenia uznaje sie m.in.: niesystematycznos¢, zalegtosci ptatnicze, niszczenie
mienia, niesportowe zachowanie, niestawienie sie na zawody bez usprawiedliwienia.

V. UCZESTNICTWO W ZAWODACH

1. Decyzje o powotaniu na zawody podejmuje trener na podstawie wynikow i
zaangazowania.
2. Start w zawodach, do ktorych zawodnik zostat powotany, jest obowigzkowy.

3. Koszty wyjazdu pokrywajg rodzice lub Klub (ze sktadek).

4. W przypadku nieobecnosci na zawodach, Klub moze zgda¢ zwrotu poniesionych kosztow
startowych.

5. Zawodnik musi uregulowac¢ wszelkie formalnosci i optaty w terminie wyznaczonym przez
trenera.

6. Podczas zawodow obowigzuje wytgcznie stroj klubowy.

VI. ZMIANA BARW KLUBOWYCH | REZYGNACJA

Procedura przejscia do innego klubu:

1. Ztozenie pisma do Zarzgdu o checi zmiany barw.



Przedstawienie pisma z nowego klubu (promesa).
Zdanie sprzetu sportowego trenerowi.

Catkowite rozliczenie sktadek.

Uzyskanie zgody Zarzadu KS Swim2Win Krosno.
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Wystgpienie z klubu (rezygnacja):
Odbywa sie poprzez ztozenie pisemnej rezygnacji (podpisanej przez opiekuna) do Zarzadu, po
uprzednim zdaniu sprzetu i uregulowaniu ptatnosci.

VIl. SPRAWY ORGANIZACYJNE | STROJ

1. Kontakt: Osobg pierwszego kontaktu jest trener prowadzacy grupe. Zebrania odbywajg
sie na poczatku roku szkolnego oraz w miare potrzeb.
2. Informacje: Harmonogramy i terminarze dostepne sg na stronie internetowej.
Reprezentacja: Klub na zewnatrz reprezentuje wytgcznie Zarzad.
4. Sprzet klubowy (Cennik):
o Czepek: Pierwszy czepek gratis (po 3 m-cach stazu i optaceniu sktadek). Kolejne: 30
zt.
o Dres klubowy: Spodnie (80 zt) + Bluza z kapturem (100 zt).

m Zasada kaucji: Dresy wydawane sg po wptaceniu kaucji. Przechodzg na wtasnosc
zawodnika po 3 miesigcach. W przypadku rezygnacji przed uptywem 3 miesiecy i
zwrocie dresu - kaucja jest zwracana.

o Koszulka klubowa: 90 zt.
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VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Klub zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu. Zmiany uchwala Zarzad.

2. Kwestie nieujete w regulaminie rozstrzyga Zarzad Klubu Sportowego Swim2Win Krosno,
ktory posiada prawo do ostatecznej interpretacji przepisow.

3. W sprawach nieuregulowanych stosuje sie prawo polskie. Spory rozstrzygane beda przez
sady powszechne.




ZALACZNIK NR 1: REGULAMIN OPLACANIA SKLADEK
CZLONKOWSKICH

l. Zasady ogdlne

ok wh =

Optacanie sktadek jest obowigzkiem kazdego cztonka Klubu.

Sktadka obowigzuje przez caty rok szkolny (od wrzesnia do czerwca).

Ferie zimowe: W miesigcu ferii sktadka wynosi 50% stawki podstawowe;.

Brak wptat moze skutkowac usunieciem uczestnika z grupy.

Nieobecnos¢ na pojedynczych zajeciach nie upowaznia do pomniejszenia sktadki.
Zwolnienia lekarskie: W przypadku dtugotrwatej choroby/kontuzji (minimum 14 dni), po
zgtoszeniu mailowym i dostarczeniu zaswiadczenia lekarskiego, optata moze zostac
obnizona do 50%.

Il. Wysokos¢ sktadki miesiecznej (Sezon 2025/2026)

Rodzaj zajec / Czestotliwosé Wysokos¢ sktadki
Zajecia na brodziku 180 zt
2 treningi w tygodniu 270 zt
3 treningi w tygodniu 330 zt
4 i wiecej treningow w tygodniu 350 zt

Znizki dla rodzenstwa:

Drugie dziecko: ptaci 70% sktadki podstawowe).

Trzecie i kolejne dzieci: ptacg 50% sktadki podstawowe).

(Uwaga: Sktadka za rodzenstwo nie ulega dodatkowemu obnizeniu w przypadku
nieobecnosci dziecka na zajeciach).




lll. Ptatnosci

Wptat nalezy dokonywac przelewem do 10. dnia kazdego miesigca.

Dane do przelewu:

Klub Sportowy Swim2Win Krosno

Bank Pekao S.A.

Numer konta: 10 1240 2311 1111 0010 6388 8228
Tytut przelewu: IMIE | NAZWISKO DZIECKA + MIESIAC

IV. Zalegtosci
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W przypadku braku wptaty, Zarzad wysyta upomnienie drogg elektroniczna.
Zalegtos¢ powyzej 1 miesigca (bez uprzedzenia Zarzadu) = Zawieszenie w prawach
cztonka.

Zalegtosc¢ powyzej 3 miesiecy = Skreslenie z listy cztonkow.

Ponowne przyjecie do Klubu jest mozliwe wytgcznie po uregulowaniu wszelkich
zalegtosci.
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